Medycyna, ktéra daje wiedze

Eurofins Pranatal-Medizin to jeden z najwiekszych osrodkdéw
diagnostyki prenatalnej w Niemczech. Od 2022 roku nalezy on
do grupy Eurofins. Dzieki Scistej wspdétpracy nauki i medycyny
pod parasolem Eurofins Clinical Diagnostics zaréwno pacjentki,
jak i lekarze korzystaja z praktycznej, precyzyjnej i innowacyjnej
diagnostyki.

W 2012 roku Eurofins LifeCodexx wprowadzit na rynek PraenaTest?,
pierwszy w Europie nieinwazyjny test prenatalny. Od tego czasu
PraenaTest ugruntowat swoja pozycje jako metoda badania pod-
czas cigzy. Obecnie jest on stosowany i uwazany przez ginekolo-
géw na catym swiecie za szybkie i wiarygodne badanie prenatalne.

www.praenaforyou.com

Eurofins Humangenetik und Pranatal-Medizin MVZ GmbH
Friedenheimer Briicke 19, Friends Tower |, 80639 Miinchen
info@praenaforyou.com, www.praenaforyou.com

© LifeCodexx/PraenaTest/PrenaTest sa zarejestrowanymi znakami
towarowymi Eurofins LifeCodexx GmbH, Niemcy
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Drodzy przyszli rodzice,

w ciggu najblizszych kilku miesiecy przezyja Panstwo poru-
szajace i ekscytujace chwile. Lekarz bedzie Paristwu w tym
czasie towarzyszyt i poinformuje o mozliwych badaniach pre-
natalnych. Badania te maja na celu monitorowanie Pani stanu
zdrowia i rozwoju dziecka, aby wczesnie wykry¢ zagrozenia.

Test PraenaTest® bada, czy w zespole gendw Paristwa dziecka
wystepuja nieprawidtowosci chromosomalne, ktére moga mie¢
wptyw na jego rozwdj. Tym samym test ten dostarczy informacji
o stanie zdrowia dziecka. Mozna wybierac¢ sposréd kilku opcji
PraenaTest®. Oprécz badan przesiewowych w pierwszym try-
mestrze i trzech zaplanowanych badan ultrasonograficznych,
PraenaTest® jest dodatkowa opcja wykrywania zagrozen dla
Panstwa dziecka i cigzy. Wiecej informacji na ten temat mozna
znaleZ¢ na kolejnych stronach.

Na rozwdj dziecka moga wptywac nie tylko zaburzenia chromo-
somalne. Bardzo rzadko wystepuja takze inne zaburzenia roz-
wojowe lub choroby dziedziczne, ktére mozna wykry¢ np. za po-
moca badania USG lub innych badan przesiewowych. Dlatego,
nawet jesli wynik testu PraenaTest® jest prawidtowy, zalecamy
zdecydowac wspdlnie z lekarzem prowadzacym w jaki sposéb
dalej monitorowac rozwdj dziecka.

Dalsze informacje na temat testu
PraenaTest® mozna znalezé réwniez
na stronie

www.praenaforyou.com

PraenaTest’

PraenaTest®
Opcje analiz i koszty

Opcja podstawowa

v/ Czeste nieprawidiowe rozejscie sie
chromosoméw w czasie podziatéw
komorki (aneuploidie)

(trisomia 21, trisomia 18, trisomia 13)

gef. GKV

Ewentualnie ustawowe ubezpieczenie zdrowotne

W wielu przypadkach koszty sa pokrywane przez GKV (ustawowe
ubezpieczenie zdrowotne). Wedtug urzedowego taryfikatora

stawek lekarskich (GOA) w przypadku kobiet pokrywajacych
koszty indywidualnie / pacjentek IGeL wynosza one: 204 €.

Dodatkowe badania w przypadku oséb pokrywajacych koszty
indywidualnie / Swiadczenia IGeL:

+, SCAs (nieprawidtowe rozejscie

chromosoméw ptci) i/lub +39% €
ustalenie pfci

+, RAAs & CNVs (rzadkie nieprawidtowe ro-
zejscie wszystkich pozostatych chromo- +87% €

soméw oraz delecje i duplikaty = 7 Mb)

test jest mozliwy wykonalny w ciazy pojedynczej lub blizniaczej

PraenaTest’



Test PraenaTest” — skupia sie na
23 parach chromosomoéw

Informacja genetyczna cztowieka zapisana jest w 23 chromo-
somach. Czasami jednak dochodzi do zmian w materiale ge-
netycznym. Oprécz stosunkowo najczesciej wystepujacych tri-
somii chromosomdw 21, 18 i 13, moga wystapi¢ réwniez inne
zaburzenia chromosomalne. Niektére odchylenia maja niewielki
wptyw lub zadnego wptywu, ale inne moga prowadzi¢ do powaz-
niejszych ograniczen dla Paristwa dziecka.

Dzieki dodatkowym opcjom PraenaTest® oferujemy mozliwosé
zbadania wszystkich chromosomoéw pod katem zmian.
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W zdecydowanej wiekszosci przypadkéw PraenaTest® daje wy-
nik prawidtowy. Nawet jesli PraenaTest” wykaze nieprawidtowy
wynik, nie musi to oznaczac, ze nienarodzone dziecko rzeczy-
wiscie ma zaburzenie chromosomalne. Z drugiej strony prawi-
dtowy wynik nie jest gwarancja, ze ,wszystko jest w porzadku”
z Panistwa nienarodzonym dzieckiem. W bardzo rzadkich przy-
padkach moga wystapi¢ zaréwno wyniki fatszywie pozytywne,
jak i fatszywie negatywne.

Wiecej informacji o dodatniej wartosci predykcyjnej (PPV) i
ujemnej wartosci predykcyjnej (NPV), mozna znaleZ¢ na stronie
www.praenaforyou.com.

PraenaTest’

Wiecej informacji na stronie www.praenaforyou.com

Niezawodny sposob na wykrycie
zaburzen chromosomalnych

Jak dziata PraenaTest®?

Podczas cigzy fragmenty DNA z tozyska dostajg sie do krwiobie-
gu matki. Po zakoriczeniu 9 tygodnia ciazy ta ilos¢ jest zazwyczaj
wystarczajaca aby przeprowadzi¢ analize tego bezkomdrkowego
DNA. Prosimy zapyta¢ lekarza czy ten test ma w Parnstwa przy-
padku sens.

tozysko

Doktadno$¢ testu wynosi ponad 99%

Test PraenaTest® taczy zalety alternatywnych testéw przesiewo-
wych bez ryzyka dla dziecka. W rzadkich przypadkach informacja
genetyczna tozyska i dziecka rézniag sie. Moze to bardzo rzadko
(do 0,1% przypadkdéw) prowadzi¢ do btednego wyniku. W przypad-
ku pozytywnego wyniku, stowarzyszenia specjalistyczne zalecaja
sprawdzenie go za pomoca badania inwazyjnego, a w przypadku
wyniku negatywnego skorzystanie z regularnych badar przesiewo-
wych.

Procedura testowa — tylko kilka
krokéw do uzyskania wyniku

Zalezy nam na tym, aby czuli sie Paristwo dobrze poinformowani i
otoczeniopieka, w zakresie podejmowania decyzji o wykonaniu testu
PraenaTest’. Test PraenaTest® przeprowadzany jest wedtug najno-
woczesniejszych standardéw technologicznych. Wymagane jest tylko
kilka krokéw, zanim w ciagu kilku dni zostana Paristwo poinformowa-
ni przez lekarza o wyniku.

Kompleksowe doradztwo
1 i informacje uzyskane od [ i %

lekarza
2 Pobranie krwi przez lekarza @ E

3 Analiza prébek krwi w naszym

laboratorium w Niemczech

4 Omdéwienie wyniku z lekarzem [ i %

v/ Test jest bezpieczny dla dziecka, poniewaz jest to badanie
nieinwazyjne

v/ Moze by¢ przeprowadzony od tygodnia cigzy 9+0 od ostatniej
miesigczki

v/ Bardzo wiarygodne badanie o duzym znaczeniu

v/ Pozwala na zdobycie wiekszej wiedzy dzieki elastycznemu
doborowi analiz

v/ Doktadnosé testu wynosi ponad 99%
Analizy przeprowadzane sa wylacznie w Niemczech




