Medizin, die Wissen schafft

Eurofins Pranatal-Medizin ist eines der groBten pranataldiagnos-
tischen Zentren Deutschlands und seit 2022 Teil der Eurofins-
Familie. Durch die enge Zusammenarbeit von Wissenschaft und
Medizin unter dem Dach der Eurofins Clinical Diagnostics profi-
tieren sowohl Patientinnen, als auch Arztinnen/Arzte von praxis-
naher, praziser und innovativer Diagnostik.

2012 wurde der PraenaTest® durch Eurofins LifeCodexx als
Europas erster nicht invasiver pranataler Test eingefiihrt und
hat sich seitdem fest als Untersuchungsmethode wahrend der
Schwangerschaft etabliert. Heute ist er weltweit bei Gynakolo-
ginnen/Gynéakologen im Einsatz und gilt als schnelle sowie zuver-
lassige Wahl bei vorgeburtlichen Testungen.

www.praenaforyou.com

Eurofins Humangenetik und Pranatal-Medizin MVZ GmbH
Friedenheimer Briicke 19, Friends Tower |, 80639 Miinchen
info@praenaforyou.com, www.praenaforyou.com

© LifeCodexx/PraenaTest/PrenaTest sind eingetragene Warenzeichen
der Eurofins LifeCodexx GmbH, Deutschland
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Liebe werdende Eltern,

in den nachsten Monaten werden Sie bewegende und aufregen-
de Momente erleben. lhre Arztin/Ihr Arzt wird Sie in dieser Zeit
begleiten und Sie lGber die moéglichen vorgeburtlichen Untersu-
chungen informieren. Diese Untersuchungen haben das Ziel,
Ihre Gesundheit und die Entwicklung Ihres Kindes zu verfolgen,
um Risiken friihzeitig zu erkennen.

Der PraenaTest® untersucht, ob das Erbgut lhres Kindes von
Chromosomenstorungen betroffen ist, die die Entwicklung Ihres
Kindes beeintrachtigen kdnnen und liefert Ihnen somit Informa-
tionen zum Gesundheitszustand Ihres Babys. Der PraenaTest
bietet Ihnen flexibele Untersuchungsméglichkeiten, zwischen
denen Sie frei wahlen kénnen. Zusatzlich zum Ersttrimester-
Screening und den drei vorgesehenen Ultraschalluntersuchun-
gen, ist der PraenaTest® eine weitere Option Risiken fur lhr Kind
und Ihre Schwangerschaft zu erkennen. Auf den kommenden
Seiten finden Sie hierzu mehr Informationen.

Nicht nur Chromosomenstérungen konnen die gesunde Ent-
wicklung Ihres Kindes beeinflussen. Sehr selten treten auch an-
dere Entwicklungsstérungen oder Erbkrankheiten auf, die zum
Beispiel mit Ultraschall- oder anderen Vorsorgeuntersuchungen
erkannt werden kdnnen. Deshalb empfehlen wir lhnen, auch
bei einem unauffélligen PraenaTest®-Ergebnis mit lhrer behan-
delnden Arztin oder lhrem behandelnden Arzt gemeinsam zu
entscheiden, wie Sie die Entwicklung Ihres Babys weiter beob-
achten méchten.

Mehr zum PraenaTest® auch unter

www.praenaforyou.com
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PraenaTest®
Analysemdglichkeiten und Kosten

Neues Preisupdate und Anpassungen fiir
Selbstzahlerinnen und IGeL-Patientinnen

Basis-Option
v/ Haufige Chromosomenfehlverteilungen
(Aneuploidien) ggf. GKV

(Trisomie 21, Trisomie 18, Trisomie 13)

Die Kosten werden in vielen Fallen durch die GKV (Gesetzliche

Krankenversicherung) iibernommen. Kosten gemaB GOA fiir
Selbstzahlerinnen/IGelL-Patientinnen: Neu 169 €.

Weitere Untersuchungen als Selbstzahler-/IGeL-Leistung:

+, SCAs (Fehlverteilungen der
Geschlechtschromosomen) und/oder
Bestimmung des Geschlechts +17%€

+, RAAs & CNVs (Seltene Fehlverteilungen
aller anderen Chromosomen sowie +87% €
Deletionen & Duplikationen = 7 Mb)

+, Mikrodeletion 22q11.2

+ 8745
(DiGeorge-Syndrom) 87 €

durchfuhrbar bei Einlings-/Zwillingsschwangerschaft
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Der PraenaTest” —
23 Chromosomenpaare im Fokus

Die Erbinformationen des Menschen sind auf 23 Chromosomen
gespeichert. Manchmal kommt es jedoch zu Verdanderungen im
Erbgut. Neben den vergleichsweise haufigsten Trisomien der
Chromosomen 21, 18 und 13, kann es ebenso zu Beeintrachti-
gungen anderer Chromosomen kommen. Manche Abweichungen
haben wenige oder keine Auswirkung, andere kénnen jedoch zu
starkeren Einschrankungen fir lhr Kind fihren.

Wir bieten mit unseren zusatzlichen PraenaTest®-Optionen die
Maéglichkeit alle Chromosomen nach Veranderungen zu untersu-

chen.
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In den allermeisten Fallen liefert der PraenaTest® einen unauffalli-
gen Befund. Auch wenn der PraenaTest® einen auffalligen Befund
aufzeigen sollte, bedeutet dies nicht zwangsweise, dass das un-
geborene Kind tatsachlich eine Chromosomenstérung aufweist.
Und anders herum ist ein unauffalliger Befund keine Garantie da-
fur, dass mit lhrem ungeborenen Baby ,alles in Ordnung* ist. Es
kann in sehr seltenen Fallen sowohl zu falsch-positiven als auch
zu falsch-negativen Befunden kommen.

Mochten Sie mehr (iber die positiven Vorhersagewerte (PPV =
positiv pradiktiver Wert) und negativen Vorhersagewerte (NPV =
negativ pradiktiver Wert) erfahren, so informieren Sie sich auf
www.praenaforyou.com.
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Weitere Infos auf www.praenaforyou.com

Der sichere Weg zur Erkennung
von Chromosomenstérungen

Wie funktioniert der PraenaTest™?

Wahrend der Schwangerschaft gelangen DNA Fragmente der Pla-
zenta in den miutterlichen Blutkreislauf. Mit Vollendung der 9. SSW
ist diese Menge meist ausreichend, damit wir diese zellfreie DNA
analysieren kodnnen. Klaren Sie mit lhrer Arztin oder lhrem Arzt,
wann der Test flir Sie personlich sinnvoll ist.

Miitterliches
Blut

Plazenta

Testgenauigkeit liegt bei tiber 99%

Der PraenaTest® vereint die Vorteile alternativer Vorsorgetests ohne
Risiken fiir das Kind. In seltenen Fallen unterscheiden sich die ge-
netischen Informationen der Plazenta und des Kindes. Dies kann
sehr selten (zu 0,1%) zu einem falschen Ergebnis fihren. Fach-
gesellschaften empfehlen bei einem positiven Ergebnis dieses mit
einer weiterfiihrenden invasiven Untersuchung zu Gberpriifen und
bei einem negativen Ergebnis die reguldr anstehenden Vorsorgeun-
tersuchungen in Anspruch zu nehmen.

Testablauf — Nur wenige Schritte
bis zum Befund

Uns ist wichtig, dass Sie sich mit der Entscheidung flr den
PraenaTest® gut beraten und betreut flihlen. Der PraenaTest® wird
nach den modernsten Standards der Technik durchgefihrt. Es
sind nur wenige Schritte erforderlich, bis lhnen innerhalb weni-
ger Tage das Ergebnis von |hrer Arztin/ Ihrem Arzt mitgeteilt wird.

Umfangreiche Beratung und
1 Aufklarung durch (@ %
Ihre Arztin oder Ihren Arzt

2 Blutentnahme durch lhre Q E
Arztin oder Ihren Arzt @

3 Blutprobenanalyse in unserem
Labor in Deutschland

4 Sie besprechen mit lhrer Arztin i

oder Ihrem Arzt den Befund

v/ Ungeféhrlich fiir Ihr Kind, da es sich um eine nicht invasive
Untersuchung handelt
Durchfiihrbar bereits ab der Schwangerschaftswoche 9+0 p.m.
Sehr zuverlassige Untersuchung mit hoher Aussagekraft

v
v
v/ Mit flexibler Analysenauswahl mehr Wissen schaffen
v/ Testgenauigkeit von iiber 99 %

v

Analysen finden ausschlieBlich in Deutschland statt




